




附件 

课程安排 
5 月 22 日 

时间 内容 授课人 主持 

8:00-8:10 开幕式 王静 

8:10-9:00 
导乐师在分娩支持中的专业定位

与核心价值 
潘晓华  青岛妇女儿童医院 

郑琪 

9:00-9:50 
用倾听，温柔每一次呼吸：分娩

陪伴中的沟通技巧 

王晓莉 

聊城东昌府区妇幼保健院 

9:50-10:10 休息 

10:10-11：

00 

分娩过程中的异常识别与导乐应

急策略 

郑立霞 

济南市第二妇幼保健院 

11:00-11:50 
药物镇痛和非药物镇痛的科学选

择 
王  静  山东省妇幼保健院 

12:00-13:30 午餐 

13:30-17:00 
分娩期导乐技能实践（自由体位

的应用训练） 
余桂珍 东莞市妇幼保健院 王静 

5 月 23 日 

8:00-10:00 
工作坊-高级导乐师沉浸式情景

模拟实战演练 
韩  晴  山东省妇幼保健院 

霍玲燕 
10：00-

12:00 

工作坊-生育舞蹈在孕产期的情

景模拟演练与疗愈实践 
王新弟  山东省妇幼保健院 

12:00-13:30 午餐 

13:30 考核、颁发证书 王静 

 


